
Годовой учебный план АООП НОО для обучающихся с ТНР 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6  

имени Героя Советского Союза Н.З. Ульяненко»  
 (вариант 5.1)  

 
Предметные области Учебные предметы  

  

             Классы 

Количество часов в год Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 16,5 17 17 17 67,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

16,5 17 17 17 67,5 

Иностранный язык Иностранный язык  - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 170 170 170 642 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство 

 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 33 34 34 34 135 

Итого  627 782 782 816 3007 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Факультативное занятие «Логика» - 34 34 - 68 

ЛФК 66 68 68 68 270 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 884 884 884 3345 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 20 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно- развивающую область 

Коррекционно-

развивающая область 

Психологические 

коррекционно- 

развивающиеся занятия 

1 1 1 1 4 

Логопедические 

коррекционно- 

развивающиеся занятия 

2 2 2 2 8 

Коррекционные 

занятия с учителем 

1 1 1 1 4 

Коррекционные 

занятия с учителем- 

дефектологом 

1 1 1 1 4 

Итого: 5 5 5 5 20 

Всего часов внеурочной деятельности: 10 10 10 10 40 



Недельный учебный план АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

МБОУ "СОШ № 6 имени Героя Советского Союза Н.З. Ульяненко" 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

                        классы 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

 

Итого  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 5 5 5 19 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Итого: 19 23 23 24 89 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Факультативное занятие «Логика» - 1 1 - 2 

ЛФК 2 2 2 2 8 

Итого 21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность  5 5 5 5 20 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)  

Коррекционно-

развивающая 

область 

Психологические коррекционно- 

развивающиеся занятия 

1 1 1 1 4 

Логопедические коррекционно- 

развивающиеся занятия 

2 2 2 2 8 

Коррекционные занятия с учителем 1 1 1 1 4 

Коррекционные занятия с учителем- 

дефектологом 
1 1 1 1 4 

Всего часов внеурочной деятельности: 
10 10 10 10 40 

 



Годовой учебный план АООП НОО для обучающихся с ТНР 

МБОУ "СОШ № 6 имени Героя Советского Союза Н.З. Ульяненко" 

(вариант 5.2) I отделение 

 
Предметные 

области 

 

Учебные предметы Количество часов в год по классам Всего 

I 

дополнит

ельный 

I II III IV 

+I 

допол 

нительн

ый  

  +I допол 

нительный 

Обязательная часть 

 

Филология 

Русский язык - - 136 136 136 408 

Обучение грамоте  165 132 - - - 297 

Литературное чтение - - 136 136 102 374 

Математика и 

информатика 

Математика  132 132 136 136 136 672 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  66 66 68 68 68 336 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур  

и  светской этики. 

- - - - 34 34 

 

Искусство 

Изобразительная 

деятельность  

33 33 34 34 34 168 

Музыка 33 33 34 34 34 168 

Технология  Труд 33 33 34 34 34 168 

Физическая культура  Физическая культура  99 99 102 102 102 504 

Итого 561 528 680 680 680 3129 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений  

132 165 102 102 102 603 

Предельно допустимая годовая нагрузка  693 693 782 782 782 3732 

Направления внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую область) 

99 99 102 102 102 504 

 

Коррекционно-

развивающая 

область 

 

 

 

  

Коррекционные  курсы 

Количество часов в год по классам Всего 

   I 

дополни

тельный 

I II III IV 

  +I доп 

    +I 

доп  

Произношение 66 66 68 - - 200 

Развитие речи 66 66 68 136 136 472 

Логопедическая ритмика 33 33 34 34 34 168 

 Индивидуальная  и подгрупповая   логопедическая 

работа 

66 66 68 68 68 336 

Итого (коррекционно-развивающая область) 231 231 238 238 238 1176 

Всего (направления внеурочной деятельности) 330 330 340 340 340 1680 

Всего к финансированию 1023 1023 1122 1122 1122 5412 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования 

         обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) I отделение 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

I 

дополните

льный 

I II III IV 

   +I допол 

нительный 

+I допол 

нительны

й 

Обязательная часть 

 

Филология 

Русский язык - - 4 4 4 12 

Обучение грамоте  5 4 - - - 9 

Литературное чтение - - 4 4 3 11 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

- - - - 1 1 

 

Искусство 

Изобразительная 

деятельность 

1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология  Труд 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура  

Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 17 16 20 20 20 93 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 

(при 5-дневной учебной неделе) 

4 5 3 3 3 18 

Предельно допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Направления  внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую 

область) 

3 3 3 3 3 15 

 

Коррекционно-

развивающая 

область 

 

 

  

Коррекционные курсы  

Количество часов в неделю по классам  

   

I 

до

п 

I II III IV 

   +I доп 
   +I доп 

Произношение 2 2 2   6 

Развитие речи 2 2 2 4 4 14 

Логопедическая ритмика 1 1 1 1 1 5 

Индивидуальная и подгрупповая 

логопедическая работа 

2 2 2 2 2 10 

Итого (коррекционно-развивающая область) 7 7 7 7 7 35 

Всего  (направления внеурочной 

деятельности) 

10 10 10 10 10 50 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161 



 


